MINIMÁLNÍ PREVENTIVÍ PROGRAM pro školní rok 2010/2011
„Cílem primární prevence je zvýšení odolnosti dětí a mládeže vůči sociálně patologickým jevům.“
Úvod


Minimální preventivní program je součástí plánu práce školy a je zahrnován nejen do školní výuky, ale i do celého života základní i mateřské školy. Je určen dětem, žákům, učitelům, rodičům i ostatním, kteří se budou podílet na jeho realizaci.

Cíle

Ve školním roce 2010/2011 se zaměříme znovu na problematiku sociálně patologických jevů, na prevenci negativního a rizikového chování žáků jako je záškoláctví, šikana, vandalismus, rasismus a xenofobie, kriminalita, delikvence, zneužívání návykových látek, onemocnění související s výše uvedenými jevy, netolismus – virtuální drogy, patologické hráčství a kyberšikana. Prevence bude směrována i k rozpoznání a zajištění včasné intervence v případech domácího násilí, týrání a zneužívání dětí, ohrožování mravní výchovy dětí a mládeže, poruch příjmu potravy. 

Realizace a metody práce

Každý školní rok přináší nové podněty, nápady, zkušenosti. Proto budeme stále:

· hledat nové cesty k řešení problémů, konfliktů

· vytvářet u dětí a žáků pocit důvěry a bezpečí, atmosféru klidu a pohody, beze strachu a nejistoty

· rozvíjet dovednosti, které vedou u dětí a mládeže k odmítání různých forem sebedestruktivního chování, projevů agresivity a porušování zákona

· posilovat sebevědomí, sebeúctu dětí a klást důraz na projevování vzájemné úcty mezi lidmi

· navozovat příznivé psychosociální klima ve třídách

· prohlubovat komunikativní dovednosti mezi učitelem, žákem a rodiči

· nabízet možnosti smysluplného využívání volného času, bojovat proti nudě

· připomínat a dbát na mravní a morální hodnoty¨

· podporovat zdravý životní styl

· navozovat pozitivní a tolerantní přístup k menšinám žijícím u nás

Do tohoto programu budou opět zapojeni všichni pedagogičtí pracovníci, kteří s ním budou seznámeni na pedagogické radě (problémy, úkoly – průběžně na poradách), obzvláště důležitá bude práce třídních učitelů (prostředníci mezi žáky, ostatními učiteli a rodiči).

MPP bude zasahovat do výchovy a vzdělávání v průběhu celého školního roku zejména v těchto oblastech:

· oblast zdravého životního stylu

· oblast společenskovědní

· oblast přírodovědná

· oblast občanské a rodinné výchovy

Témata MPP se nejčastěji objeví v těchto předmětech:

· výchova k občanství

· výchova ke zdraví

· český jazyk

· chemie

· přírodopis a přírodověda

· zeměpis, vlastivěda, prvouka

· tělesná výchova

· výtvarná výchova a pracovní činnosti

Do výuky budou zařazovány doplňující metody práce:

· besedy, diskuse

· sociální hry, hraní rolí, trénink způsobu odmítání, obhajoba názoru

· párová, skupinová práce ve třídě i mezi třídami

· audiovizuální pořady

Pro děti – žáky bude opět připraveno množství volnočasových aktivit:

· estetické centrum

· školní klub

· společné odpolední akce různého druhu (viz. plán práce školy)

Informace a aktivity pro rodiče

Rodiče žáků budou s MPP seznámeni na třídních schůzkách. Informováni budou rovněž o postupu školy v případě problémů zmiňovaných v MPP. Škola bude také spolupracovat s rodiči handicapovaných dětí, integrovaných do tříd naší školy.


Aktuální informace mohou žáci a rodiče získávat také na webových stránkách školy (www.zs-tremesna.cz) nebo na specializované nástěnce (adresy, webové stránky, kontakty, telefonní čísla organizací zaměřujících se na pomoc v nouzi).


Jedním z hlavních cílů všech pedagogických pracovníků bude dosáhnout lepší spolupráce s rodiči, bez nichž by sebevětší snaha a aktivita školy ztrácela smysl.

Řešení přestupků


Dojde-li k porušení ustanovení školního řádu, týkajícího se držení, distribuce a užívání návykových látek v prostorách školy, bude toto klasifikováno jako hrubý přestupek a budou následovat příslušné sankce. Budou sledovány i další sociálně patologické jevy – šikana, vandalismus, agresivita, rasismus atd. Při jejich zjištění budou navržena cílená opatření. V případě, kdy selže prevence ve škole, bude přistoupeno k následujícím opatřením:

1. individuální pohovor se žákem

2. jednání s rodiči na úrovni výchovné komise

3. doporučení kontaktu s odborníky

4. v případě nezájmu rodičů kontaktování sociálního odboru, oddělení péče o dítě

5. v případě dealerství oznámení policii

Spolupráce s organizacemi

Organizace plnící ochranné, preventivní a sociální kompetence:

· Policie ČR – Krnov, Město Albrechtice, kriminální policie

· K – centrum

· Gynekologická ambulance

· Státní správa sociálního zabezpečení

· Dětský lékař

· Pedagogicko – psychologická poradna

· Speciálně pedagogické centrum

Žáci musí vědět, kam se mohou obrátit se svými dotazy, kde získají potřebné informace. Mají možnost kdykoliv probrat své problémy s metodikem prevence, výchovným poradcem, s třídním učitelem.

Aktivity a prostředky umožňující uplatňování MPP během školního roku 2010/2011

· projektové vyučování

· schránka důvěry (mailová adresa, hala školy)

· aktuální výzdoba na chodbách školy

· ankety, diskuse, besedy, dotazníky – monitorování situace ve škole

· reakce na podněty rodičů, žáků

· zdravý životní styl – duševní, tělesná hygiena, třídění odpadu, ochrana životního prostředí

· pitný režim, zdravá výživa, pohybové aktivity („taneční“ přestávky)

· nástěnky, vývěsky

· „Den otevřených dveří“ ve škole

· konzultační hodiny učitelů

Ke zjišťování aktuálního stavu sociálně patologických jevů ve škole budou využívány různé metody (např. dotazníky, práce s třídním učitelem, metodikem prevence a výchovným poradcem a připomínky zástupců dětí ze školního parlamentu).


Zvýšená pozornost bude věnována žákům s méně podnětným rodinným zázemím, žákům handicapovaným, žákům se špatným prospěchem, s problémovým chováním.

Závěr


Tato podoba MPP pro školní rok 2010/2011 není neměnná, konečná, ale bude v průběhu roku podle potřeb dále aktualizována, doplňována, upřesňována a hodnocena.


Smyslem naší práce bude nabídnout dětem a žákům potřebnou radu a pomoc, ukázat jim mantinely, ve kterých se mohou stávat čestnými, férovými partnery a kamarády, dát jim možnost smysluplného využití volného času a jejich schopností, talentu, nadání, protože jen zdravé, spokojené, sebevědomé, tolerantní a informované děti mají šanci odolat negativním vlivům prostředí.

V Třemešné dne 16. září 2010




 Mgr. Pavla Hlaváčková


metodik prevence
