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   1.1  Učební plán – 1.stupeň 
 

Vzdělávací oblast Vyučovací předmět 
1. 2. 3. 4. 5. 

min.čas. 
dotace 

z toho DČD 

Jazyk a jazyková komunikace Český jazyk a literatura 7+2 9+1 7+2 6+1 6+1 35 +7 

 Anglický jazyk - - 3 3 3 9  

Matematika a její aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20 +4 

Informační a komunikační 
technologie 

 Informatika 
- - - - 1 1  

Člověk a jeho svět prvouka 2 2 2+1 - - 6 +1 

  přírodověda - - - 1+1 2 3 +1 

 vlastivěda - - - 2 1+1 3 +1 

Umění a kultura Hudební výchova 1 1 1 1 1 5  

 Výtvarná výchova 1 1 1 2 2 7  

Člověk a zdraví Tělesná výchova 2 2 2 2 2 10  

Člověk a svět práce Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5  

Průřezová témata  P P P P P   

Týdenní hodinová dotace   + disponibilní hodiny 
 

18+2 20+2 21+4 22+3 23+3 104 +14 

Celkový týdenní počet hodin   - maximum týdně 
 

20 22 25 25 26 118 

 

V učebním plánu ŠVP jsou dodrženy podmínky: 

 dodržena povinná časová dotace na prvním stupni (118 hodin) 
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 není překročena maximální týdenní hodinová dotace stanovená pro jednotlivé ročníky základního vzdělávání školským 
zákonem (1 .a 2.ročník 20 - 22 hodin 3.až.5.ročník 25 - 26 hodin) 

 
Celková povinná časová dotace je tvořena minimální časovou dotací pro vzdělávací oblasti (vzdělávací obory) a disponibilní 
časovou dotací. 
Disponibilní časová dotace je využita k posílení časové dotace jednotlivých vzdělávacích oblastí a vzdělávacích oborů nad 
rámec závazného minima . 

 
 
 
 
 

   1.1 Poznámky k učebnímu plánu pro 1.stupeň 
 
        Vyučovací jednotkou na 1.stupni je vyučovací hodina. V průběhu školního roku je zařazováno projektové vyučování při 
dodržování zásad hygieny školní práce (přestávky, relaxace apod.). 
 
 
Český jazyk a literatura 

 

 V 1.a 2.  ročníku má předmět komplexní charakter 

 Ve 3.a 5.ročníku je pro přehlednost členěn do složek specifického charakteru:Jazyková výchova, Literární výchova, 
Komunikační a slohová výchova. 

 Psaní se vyučuje zpravidla v menších časových celcích, než je celá vyučovací hodina. 

 časové dotaci jednotlivých složek rozhodne vyučující. 
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Anglický jazyk 
 

 Ve třetím ročníku je předmět koncipován jako úvodní seznámení s jazykem, písemný projev je záměrně potlačen (nikoliv 
však zcela vyloučen). 

 Třída může být dělena na skupiny. 
 
Matematika   
 

 Je realizována ve všech ročnících. 

 Rýsování je součástí matematiky. 
 
Informatika 
 

 Vzdělávací obsah je realizován v 5.ročníku. 

 Obsah výuky je zaměřen na seznámení s počítačem jako pracovním nástrojem. 
 
Náš svět 
 

 Vzdělávací obsah je realizován v 1. až 3.ročníku  jako vyučovací předmět Prvouka, ve 4.a 5.ročníku jako vyučovací 
předmět Vlastivěda a přírodověda. 

 Součástí obsahu vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět  je Dopravní výchova, Výchova ke zdraví – zdravému životnímu 
stylu, projekt Zdravé zuby, Prevence úrazů a první pomoc, Ochrana člověka za mimořádných událostí, Prevence násilí a 
šikanování, Prevence sociálně patologických jevů. 
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Umění a kultura 
 

 Vzdělávací obsah  Hudební výchova a Výtvarná výchova je realizován ve všech ročnících. 
 
Člověk a zdraví 
 

 Vzdělávací obsah je realizován v Tělesné výchově ve všech ročnících: časová dotace pro tělesnou výchovu jsou 2 hodiny  
týdně. 

 
Člověk a svět práce 
 

 Vzdělávací obsah je realizován ve všech ročnících jako vyučovací předmět Praktické činnosti. 
 
Dopravní výchova, Zdravé zuby, Ochrana  člověka za mimořádných událostí 
 

 Výuka je realizována formou projektů a dále zařazena do obsahu vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět. 
 
Plavecký výcvik 
 

 Je realizován v průběhu pěti let. 
 
Prevence sociálně patologických jevů 
 

 Škola má  zpracován Minimální preventivní program, který se každý rok vyhodnocuje a inovuje. 
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Etická výchova (doplňující vzdělávací obor) 
 

 Vzdělávací obsah je realizován ve vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace, Člověk a jeho svět, Člověk a kultura  
a Člověk a zdraví  

 Z průřezových témat navazuje především na vzdělávací obsah osobnostní a sociální výchovy, multikulturní výchovy, 
environmentální výchovy a mediální výchovy 


